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CENTRO DE BIENESTAR PARA EL ADULTO MAYOR

FACULTAD DE 
ARQUITECTURA

CENTRO DE BIENESTAR PARA 
EL ADULTO MAYOR, 

MENSULY

ARQ. VITELIO GARCIA-
HERREROS OCHOA

JUAN PABLO SUAREZ 
ANGULO - 2091413

CEBIAM

PANEL 
RESUMEN

COMPONENTES 
EN LA CALIDAD DE 
VIDA DEL ADULTO 

MAYOR

Social
Bienes y 
servicios

Seguridad

Igualdad

Accesibilidad

Salud
Trabajo y 
empleo

Cultura y 
educación

Economía

Recreación

Físico-
Biológico

Fuente: Organización Mundial de la Salud (2015) 

envejecimiento activo y saludable. 
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CRONOLÓGICO: Edad cronológica

BIOLOGICO: Niveles molecular, tisular y orgánico

PSÍQUICO: Cognitivo ( manera de pensar y capacidades); psicoafectiva 
(personalidad a afecto)

SOCIAL: Roles y papeles en la sociedad

FENOMENOLÓGICO: Percepción subjetiva de la propia edad

SANTANDER 41%

Fuente: Ministerio de Salud y Protección Social (2009) con base en DANE-Censos de 

población y proyecciones de población. 

Índice de envejecimiento de la población. Departamentos. Colombia. 2010. 
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HOMBRES (65 años) MUJERES (60 años)

En Colombia el 6,3% (2.612.508),

es mayor de 65 años. De los

mayores de 65 años el 54,6% son

mujeres y el 45,4% son

hombres.

Fuente: Censo 2005 

EL aumento de PERSONAS MAYORES
generado en los últimos años
produce un CAMBIO en los GRUPOS
POBLACIONALES, por lo cual se
deben planear la acogida a esta
población que viene en crecimiento.

Centros geriátricos en 

Santander

Alegría de vivir, 
Cll 21 # 31-27 
B/ga

Ancianato San Juan 
de Girón, Cr28 # 31-
12

Fundación Luz 
de Esperanza Cll
39  # 23-74B/ga

Asilo San 
Antonio, Cll 45 
#16-38 B/ga

Hogar San Rafael, 
Cr 15 # 2-12 B/ga

La Posada, Cr 11 
# 7-41, 
Floridablanca

0-58 
años
89%

59 + 
años
11%

0-58 años

Población en Santander 

año 2012

Fuente: Censo DANE 2012

Fuente: Área Metropolitana – censo 2005

Canitas felices, 
Cll 30 #22-102, 
Floridablanca

En Santander la
mayoría de centros
geriátricos carecen de
una infraestructuras
adecuadas para los
servicios prestados al
adulto mayor

Actualmente los
centros que existen en
Santander manejan
constantemente
hacinamiento de sus
usuarios, esto debido
a la no planificación y
creación de
instituciones que
suplan las necesidades
del adulto mayor
santandereano.

COLOMBIA SANTANDER

PIEDECUESTA 112.898

Fuente: World Population Prospects: The 2002 revisión.

Porcentaje de la población de 60 años y más, 2000-2050

Se estima una VARIACIÓN en la concentración de población adulta mayor, cerca de un
80 % se encontraría en los países menos desarrollados.

Los CAMBIOS porcentuales de la POBLACIÓN ADULTA MAYOR desde la década de 1950
a la actualidad y proyectándola a la década de 2050 muestran un INCREMENTO notable
en la ESPERANZA DE VIDA, todo debido a los avances en materia de tecnología y salud.

El
ENVEJECIMIENTO
es un proceso
natural de todo ser
humano el cual
debe estar
acompañado de
CULTURA,
RECREACIÓN Y
DEPORTE
orientándose hacia
una VEJÉZ ACTIVA
para garantizar
una buena calidad
de vida para el
adulto mayor.

Actualmente el municipio de
Piedecuesta INCENTIVA la
CREACIÓN de CENTROS
DIURNOS para ADULTOS
MAYORES mediante subsidios
para que estas personas no
pierdan el VINCULO que
tienen con sus familias y así
mediante actividades
culturales puedan fortalecer
dicha relación.

El ENVEJECIMIENTO ACTIVO
es el pilar principal de todo
CENTRO DE BIENESTAR para
el ADULTO MAYOR.

CARGA 
ECONÓMICA

POBREZA

DISCRIMINACIÓNIMPRODUCTIVIDAD

ABANDONO

Percepción del Adulto Mayor

La mayoría de los CENTROS
GERIATRICOS son CASAS
ADAPTADAS sin espacios
apropiados para un apto
desarrollo integral de sus
usuarios.

Hogar Asilo San Francisco Javier
Carrera 6 #5-40, Piedecuesta

Hogar San Miguel, Vía Bogotá, 
Piedecuesta

Centros de Bienestar en Piedecuesta

PIEDECUESTA es un municipio
perteneciente al área
metropolitana de
Bucaramanga; cuenta con una
POBLACIÓN TOTAL al año 2012
de 139.178, con densidad de
344 hab/Km2 y una Población
conformada por ADULTOS
MAYORES DE 60 AÑOS de
13,901.

POBLACIÓN EN 
PIEDECUESTA

46%
54%

MAYORES DE 60 AÑOS

Hombres Mujeres

49%51%

MENORES DE 60 AÑOS

Hombres Mujeres

Fuente: Dane 

Menores de 
60 años

Mayores de 
60 años

2012

91%

9%

Fuente: Dane.

PROYECTOS

SATISFACER

NECESIDADES

ADULTO MAYOR

CENTROS VIDA

CALIDAD DE VIDA

URBANO
1%

EXPANSIÓN 
URBANA

1%

SUBURBANO
10%

PROTECCIÓN

63%

RURAL
25%

Fuente: PBOT Piedecuesta

PIEDECUESTA es un municipio
perteneciente al área metropolitana de
Bucaramanga; cuenta con una
POBLACIÓN TOTAL al año 2012 de
139.178, con densidad de 344 hab/Km2 y
una Población conformada por ADULTOS
MAYORES DE 60 AÑOSde 13,901.

USOS  SUELO URBANO

RESIDENCIAL

AMBIENTAL

La mayor parte del
casco urbano esta
conformado por el
uso residencial,
incluso en la zona
céntrica del
municipio.

COMERCIAL

AMBIENTAL

EL uso comercial
cubre gran parte del
casco urbano,
especialmente el
centro del municipio
por lo que suple las
necesidades básicas
de sus habitantes.

INSTITUCIONAL

AMBIENTAL

Piedecuesta cuenta
con gran cantidad de
entidades
institucionales en
todo el sector
urbano, lo cual
general una buena
calidad de servicios a
sus habitantes.

ZONAS DE 
EXPANSIÓN

AMBIENTAL

Se destinan suelos
ubicados en las
periferias del casco
urbano como suelo se
expansión urbana, la
cual constituye a un
gran porcentaje de
tierra tanto en la zona
norte como la sur.

PIEDECUESTA

El municipio cuenta con cuatro
sectorizaciones dentro del casco urbano,
conformada por expansión urbana, futuro
desarrollo, desarrollada (casto antiguo y
sectores consolidados) y sectores de
desarrollo incompleto o subnormal.

CONCEPTO DE NATURALEZA

CALIDAD 
DE VIDA

BIO-
DIVERSI-

DAD

CALIDAD 
AMBIENTAL

ENTORNO 
FISICO

GENERA 
TRANQUILIDAD

LIBRE 
DESARROLLO

SECTOR SUB URBANO MENSULY -
TABLANCA

LOTE CEBIAM

Autopista 

Bucaramanga-

Piedecuesta

SUELO SUB-URBANO –
ZONA MENSULY-

TABLANCA

USOS DEL SUELO AISLAMIENTOS ALTURAS

FICHA 
NORMATIVA

Cuenta con
243.91 Has la cual
se localiza en la
zona norte del
municipio de
Piedecuesta y
conformada en
parte por las
veredas de
Guatiguará,
Mensuly, La Mata
y las parcelaciones
de Tablanca y El
Dorado.

Se destina esta zona suburbana
para el desarrollo de solo usos
para instituciones educativas,
viviendas campestres e
instituciones de uso recreativo.

1 PISO

2 PISOS

3 PISOS - MAXIMO

2 pisos y altillo máximo
para vivienda, 3 pisos
máximo para recreacional
y 4 pisos máximo para
institucional.

Anterior = 5 mt. Mínimo.
Posterior = 5 mt. Mínimo
Lateral = 5.0 mt. Mínimo.

AISLAMIENTOS
OCUPACION

Fuente: PBOT Piedecuesta 

RECREACIONAL

EDUCACIÓN

RESIDENCIAL

Convenciones

El entorno natural que posee este
sector del municipio da a sus
habitantes no solo buena calidad
ambienta sino, sensaciones físicas
agradables que contribuyen a la buena
calidad de vida.

RUTA DE TRANSPORTE ESPECIAL CEBIAM

Retorno
Ruta
LOTE

Este medio de
transporte especial
suple la necesidad
de los usuarios
para desplazarse
desde el casco
urbano de
Piedecuesta hacia
el centro de
bienestar, éste
debe ser adecuado
para personas con
algún tipo de
discapacidad que
conlleva la tercera
edad.

VIA BOGOTÁ

VIA FLORIDABLANCA

Debido a su ubicación cuenta con una BUENA CALIDAD AMBIENTAL al localizarse en
zona sub urbana, cuenta con vientos fluidos gracias a las bajas alturas de las
edificaciones del sector y su entorno natural, poca contaminación auditiva, poca
utilización del suelo y en general pocos factores productores de contaminación por lo
que produce una buena calidad de vida para sus habitantes y visitantes.

Esta zona posee en su mayoría un uso residencial y gran parte institucional en el que se
encuentran entidades del gobierno y educativas. En algunos lugares albergan usos
comerciales especialmente de restaurantes. Este sector brinda así mismo una
COMPATIBILIDAD DE USOS por lo que es tranquilo y relativamente seguro.

Se accede al sector sobre la autopista
sentido sur – norte, ingresando a la
vía de acceso al lote sobre el
kilometro 3, ésta vía de sentido doble
es especialmente de acceso vehicular
definida por los perfiles viales
existentes. Se plantea como
propuesta la implementación de
perfiles adecuados no solo para el
ingreso vehicular y peatonal, como
también para personas con cualquier
tipo de discapacidad en su movilidad.

AMBIENTAL

USOS

VIAS DE ACCESO

CARTA SOLAR

PROMEDIOS DE RADIACION ANUAL
Se evidencia un mayor nivel de
radiación desde las hora 8:00 hasta las
14:00 con un tope máximo de 905
w/m2 registrándose en el mes de
septiembre hacia las 10:00 a 12:00
horas.

Meses como octubre, noviembre y
diciembre manejan una menor
radiación respecto a meses intermedios
del año.

Fuente: Corporación Autónoma Regional Para La Defensa De La Meseta de Bucaramanga. CDMB.

PRECIPITACIONES AREA METROPOLITANA DE 
BUCARAMANGA AÑO 2010

Fuente: Instituto de Hidrografía, 

Meteorología e Investigaciones 

Ambientales (IDEAM) 29 de enero de 

2010

LATITUD 7°

La ubicación
térmica del área
metropolitana
localizada en una
zona de alta
sensación térmica,
Mayor
precipitación
presentada en
meses como
marzo, abril,
octubre y
noviembre lo cual
genera un alto
grado de humedad
en el ambiente.

Fuente: Elaboración propia a partir de datos de latitud suministrado 

por Google Earth. Fuente: IDEAM.
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PLANTEAMIENTO GENERAL

El centro de
bienestar
abastece con las
necesidades de
adultos mayores,
tanto en usuarios
autónomos como
en adultos con
algún tipo de
limitación; ya sea
en su movilidad
como cognitiva.

COBERTURA DEL PROYECTO

ZONIFICACIÓN

Pendiente aproximada
del 2% el cual es
adecuado para el tipo
de edificación con
accesibilidad y
movilidad de personas
de la tercera edad.

VIAS EXISTENTES

PROPUESTA DE IMPLANTACIÓN RESUMEN PROGRAMA ARQUITECTÓNICO

NORMATIVA MUNICIPAL


